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IIpumepHoe 2- X HeeIbHOE MEHIO

UIs OPraHM3alKK GeCIIATHOrO ropsivero NATaHUs 00y 4aI0IMHXCs, SIBJISTIOMIHXCS ICHAMU ceMeil y4aCTHHKOB
CBO 5-11 kiaccos (3aBrpak) B MBOY COIII Ne 38 r.lllaxTel Ha 1-¢ nosyroaue 2025-2026 yuedHOro roga



dHepreTu
Mpuem Ny, Macca Muwessie (r) i Ne peuenTypbl
HaumeHoBaHue 6nwoaa nopumm BellecTsa LeHHOCTb no c60pHUKY
rpamm 6 w | y
1-a Hegena
MOHEAE/NIbHUK
3ABTPAK
Kaiia MaHHas MOJIOYHas C MacsioM, caxapom 230/10/10 250 6,97 12,19 48,14 330,69 181/2017m
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 15,04 60,94 376/2017m
Macio nopumsMu 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14/2017m
X1e6 nieHuYHbIHN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Bysiouka qOMaLHss 70 5,1 8.76 30,72 222,6 424/2017m
Wroro 3a npuem nuilu 570 15,51 28,60 113,35 774,32
O6ep,
|Ca.na'r W3 CBEXKEH KammycThl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
Bopiu ¢ kamycTo 1 kapTodenem 250 5,55 7,04 11,63 132,04 82/2017m
BuToukH (CO cMETaHHBIM ¢ TOMaToM coycoM )60/40 100 8,50 19,32 10,99 253,78 268/331/2017m
Puc oTBapHO# 180 438 6.45 44,02 251,64 304/2017m
KomrioT u3 cBexux 160k (¢ BuramuHoM C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m
Xneb nueHu4HbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xn1e6 piKaHO-TILIEHUYHBIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Hroro: 870 24,14 36,80 123,21 923,79
BTOPHUK
3ABTPAK
Omuier ¢ 3ane4yeHHbIM KapTodenem 200/5 14,2 11,36 21,09 466,6 213/2017m
Hxkpa kabaukoBas 100 1,63 1,60 10,27 104,00 101/2004n
KodeiiHblii HAMUTOK 3/1aKOBBIH Ha MOJIOKE 180 2,85 2,41 14,34 90,54 379/2017m
Bynouka Poccuiickas 40 2,81 3,21 19,48 118,00 430/2017m




Xe6 nueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

Wroro 3a npuem nuLLu 360 24,65 18,98 84,50 873,14

Obep,
BuHerpeT OBOLIHOM 100 1,30 4,50 7.7 76 67/2017m
Cyn kapToesnbHblii (¢ ropoXoM) 250 5,49 5,27 16,54 148,25 102/2017m
MakapoHbl OTBapHBIE C CHIPOM 200 10,53 9,06 38,13 276,93 204/2017m
IKucens u3 1610k (¢ Buramutom C) 180 0,10 0,11 22,59 107,28 352/2017m
Xneb mueHAYHBIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xn1e6 pixaHO-TIIEHHYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
Wrtoro 3a npyem Nuim 800 22,26 19,67 119,10 771,43
CPEA

3ABTPAK
[1IHu1IE/b MACHOH (CO CMETAHHBIM COYCOM) 60/40 100 8,50 19,32 10,99 253,78 268/330/2017m
KaprodenbHoe mope 180 3,68 5,76 24,53 164,70 312/2017m
Kykypy3a KOHCEpPBHPOBaHHas 30 0,93 0,06 1,95 12 29,/2016K
CaJiaT W3 CBEKJIbl OTBAPHOM C Mac/iOM pacTHUTE/IHbIM 70 0,98 4,21 5,78 64,96 52/2017m
X 1e6 nueHHYHbIHA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
[Haii ¢ 1IMMOHOM 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m

Urtoro 3a npuem NULLKU 600 17,49 29,76 76,30 646,43

O6epg,

Cajat W3 MOPKOBH ¢ 06/10KaMH C MacjioM 100 1,06 8,48 8,52 114,68 59/2017m
Cyn-nanuia JIoMallHas 250 2,56 5,54 11,62 115.75 113/2017m
[1noB U3 NTALB! (Kypbl) 200 18,54 10,46 36,45 314,1 291/2017m
KowmmoT u3 cmecH cyxodpykTos (¢ sutamutom C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xneb nueHUYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
X11e6 prKaHO-TIIIEHHYHbIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m




Wroro 3a npuem N 790 27,04 25,18 114,60 804,03
YETBEPI
3ABTPAK
JarneKaHKa TBOPOXKHAsA C MOPKOBBIO 185 17,91 11,34 32,19 307,71 224/2017m
CmeraHa 20 0,51 4,00 0,68 41,20 n,T,
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,66 3,186 15,82 106,74 382/2017m
Coip NOpUMAMH 12 2,54 3,54 0,00 43,20 15/2017m
DpykThi (56710K0) 120 0,48 0,48 11,76 52,8 338/2017m
X 1e0 mueHHYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
WUToro 3a npuem NULLM 557 28,26 22,95 79,77 645,65
Obep,
OBolLIM MOce30HHO (orypen) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 70/71/2017m
|LL{x 13 cBEXKEH KaImyCThl C kapTrodesnem 250 7,02 6,18 9,87 112,18 88/2017m
Onapyi U3 NeYeHy ¢ MOPKOBBIO (CO CMETaHHbIM 100 10.96 8.55 14,11 177,58 267K/330M
coycom)60/40
Kaina rpeuneBas pacchimyaras 180 9,96 10,74 44,84 315,00 302/2017m
KoMmmoT u3 cBexux 16710k (¢ BuramuHoM C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m
Xneb mueHHYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xne6 prikaHO-IIeHHYHbIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Utoro 3a npMem NULLKU 870 33,14 26,31 121,73 845,69
NATHULUA
3ABTPAK
Tyns (50/50) 100 18,89 19,32 4,00 265,56 260/2017m
Canat M3 CBEKEH KarmycThl ¢ 5610KkaMH 100 1,08 0,87 7.3 56,3 49/2017m
Kaiua miueHryHas pacchinyaras 180 7,70 9,02 45,07 292,50 302/2017m
Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
Xneb nueHHIHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m




Wroro 3a npuem nNuLmn 600 31,01 29,61 89,23 763,21
O6ep

CanaT M3 CBEKIIBI C 3eJIEHBIM rOPOIIKOM 100 1,65 4,12 7,29 72,90 . 53/2017m
Cyn kaprodenbHbiii (¢ pUcOM) 250 5,71 6,70 12,66 133,88 138/2004n
PbiGa, TymieHHas B TOMATE C OBOMAMH 100 16,50 8,90 7,50 176,60 229/2017m
KaprodesnbHoe mope 180 3,68 5,76 24,53 164,70 312/2017m
Kucens u3 26710k (¢ Buramutom C) 180 0,10 0,11 22,59 107,28 352/2017m
X1e6 nmineHWYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
XJ1e6 prKaHO-MIIEHHYHbINH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m

Wtoro 3a npuem nuwu 870 31,91 26,21 103,77 795,34

2-A Hepensa
NOHEAE/IbHUK

3ABTPAK
Kama monounas Jlpyx6a 250 6,10 7,07 53,00 . 295,12 175/2017m
ChIp NOPUMAMH 15 3,48 4,42 0,00 54,00 15/2017m
X1e6 nimeHUYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
bynouka OxTa0peHoK 70 9,31 2,03 29,69 168,87 427/2017m
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,20 0,00 15,04 60,94 376/2017m

WrToro 3a npuem NuLuU 575 22,25 13,923 117,05 672,9

06ep,

Canar U3 CBeXeH KarmycTsl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
|Cyn kaprodenbHblii ¢ KIELHKaMH 250 3,56 4,59 18,79 144,25 41/2010m
Tedprenn (MACHBIE C COYCOM CMETAHHBIM C TomaToM) 60/40 100 7,90 8,10 8,93 139,98 279/331/2017m
MakapoHHbI€ W3[€Hs OTBAPHBIE C MACJIOM 180 6,48 5,88 39,36 236,16 309/2017m
KoMmmoT u3 cBekux 2610k (¢ ButamuHom C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m




X11e6 mueHHuHb 40 3,16 0,40 19,32 94,00 | 701/2010m
Xe6 prKaHO-TIICHHYHBIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m

Wroro 3a npuem nuiim 870 23,65 22,56 123,66 806,72

BTOPHUK

3ABTPAK
Tedrenu peiOHBIE (C COYCOM CMETAHHBIM C tomartom)60/40 100 8,70 8,26 12,08 157,32 239/331/2017m
Puic 0TBapHOH 180 438 6,45 44,02 251,64 304/2017m
CanaT M3 CBEKJIbI C 3€JIEHBIM TOPOLIKOM 100 1,65 4,12 7,29 72,90 53/2017m
X e nueHUuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Kaxao ¢ MOIOKOM 200 4,07 3,54 17,58 117,49 382/2017m

Wrtoro 3a npuem MULLMU 620 21,96 22,77 100,29 693,35

Obepg

BHHErpeT OBOLIHON 100 1,30 4,50 7,70 76,00 67/2017m
PacconbHUK JIEHHHTPAICKHI 250 2,40 6,43 16,53 133,28 96/2017m
[TeueHsb TyLIeHas B COyce 100 13,26 11,22 3,52 185,00 261/2017m
Kaia rpeyHeBas pacceinyaras 180 9,96 10,74 44,84 315,00 302/2017m
KomrioT 13 cMmecH cyxodpykTos (¢ ButamutoM C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xneb nieHuIHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
X1e6 prkaHO-TIIEHHYHbIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m

Wroro 3a npuem Nuiim 870 31,80 33,59 130,60 968,78

CPEQA

3anekaHKka pucoBas ¢ TBOPOrom 200 11,06 15,92 57.1 422 188 M
MOJOKO CrylieHHOe 35 1,75 2,91 19,6 112,58 371K/2016
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,26 0,01 15,26 63,32 377/2017m
®pykTbl (56710K0) 120 0,6 0,6 14,7 66 338/2017m




WUroro 3a npuem nuiimn 555 13,67 19,44 106,66 663,90
O6bep,

Casat U3 MOPKOBH C M3IOMOM ( Kyparo#) ¢ MaciioMm 100 1,26 8,45 22,28 170,18 66/2017M
11{u 13 cBeXeii KanycThi ¢ Kaprodenem 250 7,02 5,82 9,20 117,65 88/2017m
[1noB U3 NTHILBI (Kyphl) 200 18,54 10,46 36,45 314,1 291/2017m
|Kucens us s6m0k (¢ suramusom C) 180 0,10 0,11 22,59 107,28 352/2017m
X1e6 mueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb pikaHO-MIIeHUYHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m

Mroro 3a npuem nuiumn 800 31,75 25,57 124,66 872,18

yersepr

3ABTPAK
[Teuens MO-CTPOraHOBCKH (C COYCOM CMETaHHBIM C JTYKOM) 100 13,26 11,23 3,52 185,00 255/332/2017m
Kaina nmueHWYHas pacchinyaras 180 7,70 9,02 45,07 292,50 302/2017m
OBOLIX MOCE30HHO (OrypeL) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 70/71/2017m
[Kodeitblii HAMMTOK 31aKOBbIH Ha MOJIOKE 200 3,17 2,68 15,93 100,60 379/2017m
Xne6 nueHHYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

Mroro 3a npyuem nuiuim 620 28,09 23,43 86,64 687,10

Obep,

Canat |3 CBEKJIBI OTBAPHOH C MAC/IOM paCTHTE/IHBIM 100 1,40 6,01 8,26 92,80 52/2017m
Cyn kaprodenbHblid (¢ MaKapOHHBIMH H31eNTHAMH) 250 3,20 4,10 22,65 140,30 103/2017m
KotanTa peibHas (€ COyCOM CMETaHHBIM C TomaTom)60/40 100 8,70 8,26 12,08 157,32 234/331/2017m
KaprodenpHoe mope 180 3,68 5,76 24,53 164,70 312/2017m
Kucenb u3 56510k (¢ puramutom C) 180 0,10 0,11 22,59 107,28 352/2017m
X ne6 nueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m




X166 prKaHo-TIIeHHHIHbIi 20 1,12 0,22 9,88 4598 | 702/2010m
WToro 3a npuem nuLLu 870 21,35 24,86 119,30 802,38
NATHULA
3ABTPAK
Kornersl py6ieHbie U3 NTHLbI (CO CMETAHHBIM 100 12,20 13,87 9,13 210,98 294/330/2017m
coycom)60/40
MakapoHHBI€ H3/IeJIHs OTBaPHBIE C MAc/IoM 180 6,48 5,88 39,36 236,16 309/2017m
Canat W3 CBEXeH KarycThl C 3€JIeHbIM I'OPOLIKOM 100 1,62 2,75 6,47 57 49/2017m
X1e6 mueHHYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
4
O6ea
Canat U3 KBalIeHHOW KaryCThl 100 1,70 5,03 8,47 85,70 47/2017m
Bopin ¢ kaprodenem U Gacosibio 250 6,80 7,04 11,63 137,04 84/2017m
Pary u3 NTHLIBI 200 12,30 9,80 19,40 222,00 289/2017m
KowmmoT u3 cmecu cyxodpykros (c sutamutoM C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xe6 mueHn4HbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
X1e6 prKaHO-MIIeHHYHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
Utoro 3a npMem nuiLLM 800 26,24 22,68 102,45 727,23

MToro no MeHio: 14067 499,8149 495,7537 2124,679 15390,5704

B T.4] MTOrO 32 3aBTPaK 5657 226,53 232,34 941,62 7073,01
|cpedHee sHaueHue 3a 3aempak 565,7 22,65 23,23 94,16 707,30
lwroro 3a obep 8410 273,29 263,42 1183,06 8317,56
cpedHee 3Ha4eHue 3a obed 841 27.33 26,34 118,31 831,76

MompebHocme (CymoyHas) 8 NUU4eebIX selecmsax, 3Hepauu

dnsa oby4yarouwjuxca 0 92 383




MpumepHoe MeHI0 chopMuUpOBaHO 6 coomeemcmeuu ¢ eduHbIM pezuoHanbHeim lpumepHsim 08yXHEOenbHbIM MEHIO , C02Aac08aHHbIM Mur~obpa3zosaHuem
Pocmoeckoii o6aacmu ¢ YnpasneHuem Pocnompe6Had3zopa no Pocmoeckoii o6nacmu 01.10.2020, c yyemom KOppeKkmupoexu om 27. 01.2021 u om 24.08.2021. 0na
obyyaroujuxcs 8o3pacmHoii Kamezopuu 12 nem u cmapuwe (5-11 knaccos)

Ucnonv3oeaHHaA Aumepamypa:

COopHHK pelenTyp U KyTHHapHBIX W3IeNHi U PEANPUATHIE 00IIECTBEHHOTO MATAHUS TIpH obmeobpasosarebHbIx mkonax / [lox pen. B.T. JlanmiHOH. -
M.: Xnebmpomundopm, 2004. - 640c.

C6OpHHK penenTyp Ha MPOIYKIIHIO s 06ydaromuxes BO BeeX 00pa3oBaTe/bHbIX YIPEKACHHAX / Tlox pea. MLI1. MorunbHoro B B.A. TyTenbsna. -
M.:JleJIu mmoc, 2017. - 544c.

C60pHUK pelenTyp Ha MPOXYKIHAIO 11 o6yuarommxcst BO Becex 06pa30BaTelbHbIX yIPeKACHAAX / Tlox pex. MLIL. MoruisHoro 1 B.A. TyTenbssa. -
M.:JleJIu wiroc, 2010. - 544c.

C6opHHK perenTyp OO H KyTHHAPHBIX p3enmil Ui o6ydalomuxcs B 00pa30BaTebHbIX YIPEHKICHHAX Kyuma B.P. u3a. Hay4Hbiii HEHTp 310pOBbA
nereit, 2016 1.

Ta6 Il XUMHYECKOTO COCTaBa M KaIOPUHHOCTH POCCHICKHX MPOIYKTOB muTaHus: CIpaBOYHHK. - M.: leJIu npunt, 2008. - 276¢. CkypuxHH UM.,
Tyrenssin B.A.

CAHITHH 1.2. 3685-21 " 'urueHu4YecKie HOPMATHBEL H TpeGoBanus K 0becneyeH 0 0e30MacHOCTH 1 (nmu) Ge3BpeTHOCTH JUIA YeIOBEKA (axTopoB Cpenbl
obutaHus".



